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ANSPRECHPARTNER 
FÜR 
BADEN-WÜRTTEMBERG  
 

PRIMÄRKASSEN  

 
 
 

Einheitliches Antragsformular: 
 

http://www.aok.de/bawue/rd/media/2_Antrag_projektfoerderung_landeso
rga_2008.pdf 

AOK Baden-Württemberg 
FB II.1 Ref. Case- und 
Diseasemanagment 
Heilbronner Str. 184 
70191 Stuttgart 

Frau Erhardt-Beer 
luzia.erhardt-beer@ 
bw.aok.de 

0711/2593-724 0711/2593-376 

BKK Landesverband Baden-
Württemberg 
Stuttgarter Str. 105 
70806 Kornwestheim 

Herr Viktor Hartl 
vhartl@bkk-bw.de 

07154/1316-301 07154/1316-9301 

Knappschaft 
Verwaltungsstelle München 
Friedrichstr. 19 
80801 München 

Birgit Pelikan 
Birgit.pelikan@kbs.de 

089/38175-155 089/38175-104 

IKK Baden-Württemberg  
Schlachthofstraße 3 
71636 Ludwigsburg 
 

Anke Lindner 
Anke.lindner@ikkbw-
he.de 

0714-9404197 07141/9404-397 

LKK-Landwirtschaftliche 
Krankenkasse 
Steinhäuserstr. 14 
76135 Karlsruhe 

Herr Roth 
post@bw.lsv.de 

0721/8194-2936 0721-8194-1208 
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ERSATZKASSEN 
 

 

Barmer Ersatzkasse 
Landesgeschäftsstelle Baden-Württemberg 
Königstr. 78 
70173 Stuttgart 

Cornelia Fritzmann 
cornelia.fritzmann@ 
barmer.de 

018500/3333-26 018500/3333-90 

DAK Landesgeschäftsstelle 
Baden-Württemberg 
Marienstr. 19 
70178 Stuttgart 

Herr Tschinkel 
Tobias.tschinkel@dak.de 

0711/6457-121 0711/6454-229 

GEK-Gemünder Ersatzkasse 
Betreungsstelle Baden-Württemberg 
Steiermärker Str. 3 – 5 
70469 Stuttgart 

Frau Kanal 
hatice.kanal@gek.de 

0711/896653-11 0711-896653-33 

Hamburg-Münchener Krankenkasse 
Regionalbereich Stuttgart 
Tübinger Str. 12 – 16 
70178 Stuttgart 
Hinweis:  
eigene Förderrichtlinienn – nur 
projektbezogene Förderung 

Herr Widmann 
manfred.widmann@ 
hmk.info 

0711/22798-60 0711/22798-70 

Hanseatische Krankenkasse 
 
22039 Hamburg 

Frau Maren Stobbe 
Maren.stobbe@hek.de 

040/65696-1144 040/65696-1201 

HZK-Krankenkasse für Holz- und 
Bauberufe 
Kaiserleistr. 55 
63067 Offenbach 

Herr Staat 
armin.staat@ 
hzk-online.de 

069/962170-18 069/962170-24 

KKH-Kaufmännische  
Krankenkasse Halle 
Leistungsbereich 
Cottastr. 10 
70178 Stuttgart 

Mehrere Personen 
zuständig 

0511-2802-0 0711/6459-299 

Techniker Krankenkasse 
Landesvertretung Baden-Württemberg 
Heilbronner Str. 170 
70911 Stuttgart 

Frau Frary 
Tanja.frary@tk-online.de 

0711/25095-405 0711/25095-444 
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ANSPRECHPARTNER FÜR 
BAYERN  

PRIMÄRKASSEN  
 
  

 
Antragsformular: 

  
http://www.tk-online.de/centaurus/generator/tk-

online.de/m02__landesvertretungen/0859/08__selbsthilfe/02__foerderung__l
andesweit/selbsthilfe__kassenindividuelle__projektfoerderung__landesweit_

_pdf,property=Data.pdf 

AOK Bayern-Die Gesundheitskasse 
Carl-Wery-Str. 28 
81739 München 
 

Alexandra Krist 
Alexandra.krist@by.aok.d
e 

089/62730-255 089/62730-650 230 

BKK Landesverband Bayern 
Züricher Str. 25 
81476 München 

Herr Zitzlsperger 
zitzlsperger@bkk-lv-
bayern.de 

089/74579-180 089/74579-55180 

Knappschaft Bayern 
Friedrichstr. 19 
80801 München 

Birgit Pelikan 
Birgit.pelikan@kbs.de 

089/38175-155 089/38175-104 

Vereinigte IKK in Bayern 
Meglinger Str. 7 
81477 München  

Otto Alz 
otto.alz@ 
vereinigte-ikk.de 

089/74818-254 089/74818-103 

LKK-Landwirtschaftliche Krankenkasse  
Neumarkter Str. 35 
81673 München 
(Förderpool mit der AOK) 

Herr Lankes 
george.lankes@fob.lsv.de 

089/45480-289 089/45480-58289 
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ERSATZKASSEN 
 

 

Federführend für Antragsannahme:  
VdAK-/AEV-Landesvertretung 
Bayern 
Arnulfstr. 201a 
80634 München 

Herr Dr. Saizew 089/552551-60 089/552551-14 

Barmer Ersatzkasse 
Landesgeschäftsstelle Bayern 
Lutzstr. 2 
80687 München 

Frau Mandy Schmidt 
mandy.schmidt@ 
barmer.de 

018500/38-3187 018500/383592 

DAK Landesgeschäftsstelle 
Südbayern 
Rosenheimer Str. 145 i 
81671 München 

Herr Mauser 
Bono.Mauser@dak.de 

089/45052-127 089/45052-411 

DAK Landesgeschäftsstelle 
Nordbayern 
Merianstr. 34 
90409 Nürnberg 

Herr Walz 
juergen.walz@dak.de 

0911/5105-260 0911/5105-3731 

GEK-Gmünder Ersatzkasse 
Betreuungsstelle Bayern 
Elsenheimer Str. 61 
80687 München 

Herr Grahneis 
helmut.grahneis@gek.de 

089/747122-11 089/747122-66 

Hamburg-Münchener Krankenkasse 
Regionalzentrum München 
Leistungsbereich 
Schwanthaler Str. 2 
80336 München 

Ernst Meyer 
ernst.meyer@hmk.info 

089/558700-80 089/558700-99 

Hanseatische Krankenkasse 
 
22039 Hamburg 

Frau Maren Stobbe 
Maren.stobbe@hek.de 

040/65696-1144 040/65696-1201 

KKH-Kaufmännische Krankenkasse 
Landesverwaltung Bayern 
Unterhachinger Str. 75 
81737 München 

k.A. 089/53298-0 089/53298-9030 

Techniker Krankenkasse 
Landesvertretung Bayern 
Rosenheimer Str. 141 
81671 München 

Sabine Wagner-Rauh 
sabine.wagner-rauh 
@tk-online.de 

089/4906-9611 0911/2366-624 
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ANSPRECHPARTNER  
FÜR BERLIN 
 

PRIMÄRKASSEN  

 
 

Antragsformular: 
 

http://www.sekis-
berlin.de/fileadmin/files/selko/downloads/SH_Foerderung/AOK_Antrag_z

ur_Projektf_rderung_von_Organisationen.pdf 

AOK-Zentrale Berlin 
Wilhelmstr. 1 
10963 Berlin 

Frau Diana Gromm 
diana.gromm@ 
bln.aok.de 

030/2531-6390 
030/2531-6392 

030/2531-6398 

BKK Landesverband Ost 
Repräsentanz Berlin-Brandenburg 
Kaiserin-Augusta-Allee 104 
10553 Berlin 

Volker Kamm 
kamm.v@bkk-ost.de 

030/383907-34 030/383907-11 

Knappschaft- 
Verwaltungsstelle Cottbus 
August-Bebel-Str. 85 
03046 Cottbus 

Frau Walter 
adelheid.walter@ 
kbs.de 

0355/357-17211 0355/357-17240 

IKK Brandenburg und Berlin  
Ziolkowskistr. 6 
14480 Potsdam 

Iris Spitzner 
iris.spitzner.@ 
brandenburg-berlin. 
ikk.de 

0331/6463-226 0331/6463-358 

LKK-Landwirtschaftlich 
Krankenkasse Berlin: 
KK für den Gartenbau 
Frankfurter Str. 126 
34121 Kassel 

Herr Altewischer 
hans-juergen.altewischer 
@gartenbau-lsv.de 

0561/928-2432 0561/928-2305 
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ERSATZKASSEN: 
Hinweis: 
Es existiert bei den Ersatzkassen eine 
Fördergemeinschaft. Die Zuständigkeit für 
die Antragsannahme wechselt.  
 

 
Einheitliches Antragsformular für alle Ersatzkassen in 2008: 

 
http://www.vdak.de/LVen/BER/Vertragspartner/Selbsthilfe/Antrag2008Au

sgabe1.pdf 

VdAK-/AEV-Landesverband Berlin 
Axel-Springer-Str. 44 – 47 
10969 Berlin 

Sabine Gieseke 
Sabine.gieseke@vdak-
aev.de 

030/253774-37 030/253774-26 

2009 federführend für Antragsannahme: 
Barmer Ersatzkasse- 
Landesgeschäftsstelle Berlin 
Axel-Springer-Str. 50 
10969 Berlin 

Frau Schmedding 
karin.schmedding@ 
barmer.de 

018500/44-3443 018500/44-3390 

DAK-Landesgeschäftsstelle Berlin 
Vertragsbereich 
Kommandantenstr. 18 
10969 Berlin 

Michael Tzschoppe 
michael.tzschoppe@ 
dak.de 

030/69007-148 030/69007-516 

GEK-Gmünder Ersatzkasse (auch HZK 
Krankenkasse für Holz und Bauberufe da 
fusioniert) 
Betreuungsstelle Berlin 
Hohenzollerndamm 183 
10713 Berlin 

Frau Hagemeister-
Neschke 
mandy.hagemeister@ 
gek.de 

030/863917-11 030/863917-33 

2008 federführend für Antragsannahme 
Hamburg-Münchener Krankenkasse 
Regionalzentrum Berlin 
Leistungsbereich 
Axel-Springer-Str. 51/52 
10969 Berlin 

Herr Schink 
rgz.berlin@hmk.info 
 

030/259090-40 030/259090-42 

Hanseatische Krankenkasse 
 
22039 Hamburg 

Frau Maren Stobbe 
maren.stobbe@hek.de 

040/65696-1144 040/65696-1201 

KKH-Kaufmännische Krankenkasse 
Leistungsbereich 
Heerstr. 25 
14052 Berlin 

Herr Waldenmaier 
gerd.waldenmaier@kkh.
de 
 

030/30391-250 030/30391-414 

Techniker Krankenkasse 
Landesvertretung Berlin/Brandenburg 
Alte Jakobstr. 81/82 
10179 Berlin 

Frau Dr. Borchardt 
dr.gudrun.borchardt@ 
tk-online.de 

030/24547-506 030/24547-500 
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ANSPRECHPARTNER  
FÜR Brandenburg 
 

PRIMÄRKASSEN  
 

 
Antragsformular: 

  
http://www.tk-online.de/centaurus/generator/tk-

online.de/m02__landesvertretungen/0850/08__selbsthilfe/02__foerderung_
_landesweit/selbsthilfe__antrag__5__pauschalfoerderung__kassenindividu

ell__landesweiter__organisationen__pdf,property=Data.pdf 

AOK für das Land Brandenburg 
Potdamer Str. 20 
14513 Teltow 

Herr Fronhöfer 
detlef.fronhoefer@ 
brb.aok.de 

03328/3902416 03328/45-1506 

BKK Landesverband Ost 
Repräsentanz Berlin-Brandenburg 
Kaiserin-Augusta-Allee 104 
10553 Berlin 

Volker Kamm 
Kamm.v@bkk-ost.de 

030/383907-34 030/383907-11 

Knappschaft- 
Verwaltungsstelle Cottbus 
August-Bebel-Str. 85 
03046 Cottbus 

Frau Walter 
adelheid.walter@ 
kbs.de 

0355/357-17211 0355/357-17240 

IKK Brandenburg und Berlin  
Ziolkowskistr. 6 
14480 Potsdam 

Iris Spitzner 
iris.spitzner.@ 
brandenburg-berlin. 
ikk.de  

0331/6463-226 0331/6463-358 

LKK-Landwirtschaftliche Krankenkasse  
Mittel- und Ostdeutschland 
Hoppegartener Str. 100 
15366 Hönow 
Hinweis: 
eigene Förderrichtlinien 

Daniela Krause 
Daniele.krause@mod.ls
v.de 

03342/36-1877 03342/36-1888 
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ERSATZKASSEN 
 
Für die Selbsthilfeorganisationen gibt es 
in Brandenburg eine 
Fördergemeinschaft der Ersatzkassen. 

 

2009 federführend für Antragsannahme: 
VdAK-/AEV-Landesvertretung 
Hans-Thoma-Str. 11 
14467 Potsdam 

Frau Sawatzki 
Cornelia.sawatzki@vda
k-aev.de 

0331/28992-26 0331/28992-13 

Barmer Ersatzkasse- 
Landesgeschäftsstelle Berlin 
Axel-Springer-Str. 50 
10969 Berlin 

Frau Schmedding 
karin.schmedding@ 
barmer.de  

018500/44-3443 018500/44-3390 

DAK-Landesgeschäftsstelle Berlin 
Vertragsbereich 
Kommandantenstr. 18 
10969 Berlin 

Michael Tzschoppe 
michael.tzschoppe@ 
dak.de 

030/69007-148 030/69007-516 

GEK-Gemünder Ersatzkasse 
Betreuungssstelle Brandenburg 
Fruiedrich-Ebert-Str. 8 
14467 Potsdam 

Herr MathiasWeinert 
mathias.weinert@ 
gek.de 

0331/74752-13 0331/74752-33 

Hamburg-Münchener Krankenkasse 
Regionalzentrum Berlin 
Leistungsbereich 
Axel-Springer-Str. 51/52 
10969 Berlin 

Herr Schink 
rgz.berlin@hmk.info 
 

030/259090-40 030/259090-42 

Hanseatische Krankenkasse 
 
22039 Hamburg 

Frau Maren Stobbe 
maren.stobbe@hek.de 

040/65696-1144 040/65696-1201 

KKH-Kaufmännische Krankenkasse 
Leistungsbereich 
Heerstr. 25 
14052 Berlin 

Herr Waldenmaier 
gerd.waldenmaier@kkh.
de 
 

030/30391-250 030/30391-414 

Techniker Krankenkasse 
Landesvertretung Berlin/Brandenburg 
Alte Jakobstr. 81/82 
10179 Berlin 

Frau Dr. Borchardt 
dr.gudrun.borchardt@ 
tk-online.de 

030/24547-506 030/24547-500 
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ANSPRECHPARTNER 
FÜR BREMEN 

PRIMÄRKASSEN  

 
Einheitliches Antragsformular für Primär- sowie Ersatzkassen: 

 
http://www.tk-online.de/centaurus/generator/tk-

online.de/m02__landesvertretungen/0853/08__selbsthilfe/01__foerderung__oertlich_
_landesweit/selbsthilfe__antrag__6__individuelle__projektfoerderung,property=Data.

pdf 

AOK Bremen/Bremerhaven 
Bürgermeister-Smidt-Str. 95 
28195 Bremen 

Herr Sanner 
rolf-peter.sanner@ 
hb.aok.de 

0421/1761-274 0421/1761-502 

BKK Landesverband Bremen 
Am Dobben 134 – 141 
28203 Bremen 

Ralf Lux 
ralf.lux@bkk- 
niedersachsen-bremen.de 

0421/33 777-19 0421/33 777-33 

Knappschaft 
Verwaltungsstelle Hannover 
Siemensstr. 7 
30173 Hannover 

Andreas Perschel 
andreas.perschel@ 
kbs.de 

0511/8079-102 0511-8079-139 
 

IKK gesund plus 
Konrad-Adenauer-Allee 42 
28329 Bremen 

Frau Fricke 
silvia.fricke@ 
Ikk-gesundplus.de 

0421/49986-401 
 

0421/49986-77 

LKK Landwirtschaftliche  
Krankenkasse Niedersachsen: 
Im Haspelfelde 24 
30173 Hannover 

grete.janssen@ 
nb.lsv.de 
 

0511/8073 418 0511/8073 591 

 
ERSATZKASSEN 

   

VdAK-/AEV 
Landesvertretung Bremen 
Bennigsenstr. 2 – 6 
28207 Bremen 

Frau Sudeck 
christiane.sudeck@ 
vdak-aev.de 

0421/16565-76 0421/16565-99 

Barmer Ersatzkasse 
Landesgeschäftsstelle 
Niedersachsen Bremen 
Vahrenwalder Str. 133 
30165 Hannover  

Herr Diedrichsen 
ralf.diedrichsen@ 
barmer.de 

018500/56-3091 018500/56-3293 

Barmer Ersatzkasse 
Landesgeschäftsstelle Bremen 
Domshof 22 
28195 Bremen 

Herr Jagusch 
frank.jagusch@ 
barmer.de 

018500/54-1190 018500/54-1000 
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DAK  
Landesgeschäftsstelle 
Niedersachsen-Bremen 
Vertragsbereich 
Ellernstr. 40 
30175 Hannover 

Herr Mahlke 
Herr Vennekold 

0511/89774990-
1121 

0511-2836-169 

GEK-Gmünder Ersatzkasse 
Betreuungsstelle Bremen 
Violenstr. 12 
28195 Bremen 

Herr Kosane 0511/62629013 0421/36501-33 

Hamburg-Münchener 
Krankenkasse 
Leistungsbereich 
Faulenstr. 67 
28195 Bremen 

Frau Husemann 
erika.husemann@ 
hmk.info 

01802/224002 0421/17479-90 

Handelskrankenkasse 
Martinistr. 24 
28195 Bremen 
Hinweis: 
Die Handelskrankenkasse ist nur 
in Bremen tätig und fördert nur 
Selbsthilfe-Aktivitäten in Bremen 

Frau Jäger 
jjaeger@hkk.de 

0421/3655-7232 0421/3655-403 

Hanseatische Krankenkasse 
 
22039 Hamburg 

Frau Maren Stobbe 
maren.stobbe@hek.de 

040/65696-1144 040/65696-1201 

Techniker Krankenkasse 
Landesvertretung Bremen 
Postfach 286155 
25361 Bremen 

Frau Motzko 
angela.motzko@ 
tk-online.de 

04217/30505-404 0421/16078-79 
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ANSPRECHPARTNER 
FÜR HAMBURG 

PRIMÄRKASSEN  

 
Antragsformular: 

 
http://www.tk-online.de/centaurus/generator/tk-

online.de/m02__landesvertretungen/0851/08__selbsthilfe/02__foerderung__landeswe
it/selbsthilfe__antrag__1__kassenindividuelle__projekt__foerderung__pdf,property=

Data.pdf 

AOK-Rheinland Hamburg 
Regionaldirektion Hamburg 
Pappelallee 22 – 26 
22089 Hamburg 

Rolf Jahn 
rolf.jahn@rh.aok.de 

040/2023-1503 040/2023-4939 

BKK-Landesverband Nord 
(Hamburg/Mecklenburg-
Vorpommern/Schleswig-
Holstein) 
Süderstr. 24 
20045 Hamburg 

k.A. 040/25 15 05-0 040/25 15 05 423 

IKK Hamburg 
Kieler Str. 464 – 470 
22525 Hamburg 

Claudia W. Osten 
claudia.osten@ikk-hamburg.de 

040/54003-114 040/54003-333 

LKK-Landwirtschaftlich 
Krankenkasse Berlin: 
KK für den Gartenbau 
Frankfurter Str. 126 
34121 Kassel 

Herr Altewischer 
hans-juergen.altewischer 
@gartenbau-lsv.de 

0561/928-2432 0561/928-2305 
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ERSATZKASSEN    

Barmer Ersatzkasse 
Landesgeschäftstelle Hamburg 
Frankenstr. 5 
20097 Hamburg 

Stephan Fritsch-Krohn 
stephan.fritsch-krohn@ 
barmer.de 

018500/45-3502 018500/45-3399 

DAK 
Landesgeschäftsstelle Nord-Ost 
Nagelsweg 27 
20097 Hamburg 

Frau Wohlfahrt 
gabriele.wohlfahrt 
@dak.de 

040/2396-2968 
 

040/2396-1600 

GEK-Gemünder Ersatzkasse 
Betreuungsstelle Hamburg 
Lange Reihe 29 
20099 Hamburg 

Herr Laser 
jens.laser@gek.de 

040/280157-11 040/280157-33 

Hamburg-Münchener Krankenkasse 
Regionalzentrum Hamburg 
Leistungsbereich 
Schäferkampsallee 18 
20357 Hamburg 
 
auch für die Regionen Stade, Lüneburg, 
Lüchow-Dannenberg zuständig 

Stephan Lütt 
stephan.luett@ 
hmk-info.de 

040/41446-130 040/41446-180 

Hanseatische Krankenkasse 
 
22039 Hamburg 

Frau Maren Stobbe 
maren.stobbe@hek.de 

040/65696-1144 040/65696-1201 

KKH-Kaufmännische  
Landesverband Nordeutschland 
Karl-Wiechert Allee 61 
30625 Hannover 

Doreen Köhler 
Doreen.köhler@kkh.de 

0511/28023290 0511/3905-8099 

Techniker Krankenkasse 
Landesvertretung Hamburg 
Habichtstr. 28 
22305 Hamburg 

John Hufert 
john.hufert@ 
tk-online.de 

040/6909-5513 040/6909-5555 
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ANSPRECHPARTNER 
FÜR HESSEN 

PRIMÄRKASSEN  

 
Antragsformular: 

 
http://www.tk-online.de/centaurus/generator/tk-
online.de/m02__landesvertretungen/0855/08__ 

selbsthilfe/02__foerderung__landesweit/selbsthilfe 
__projektfoerderung__landesweit__3__pdf,property=Data.pdf 

 

AOK Hessen 
Basler Str. 2 
61352 Bad Homburg 

Kerstin Roth 
Kerstin.roth@he.aok.de 

06172/272-178 06172/272-139 

Knappschaft  
Verwaltungsstelle Kassel 
Kölnische Str. 73 
34117 Kassel 

Marion Hoffmann 
marion.hoffmann@ 
kbs.de 

0561/7284-690 0561/7284-639 

IKK Baden-Württemberg und Hessen 
Abraham-Lincoln-Str. 32 
65189 Wiesbaden 
Hinweis:  
eigene Förderrichtlinien 

Barbara Rippel 
barbara.rippel@ikkbw-
he.de 

02771/93862 0611/77816-200 

LKK-Landwirtschaftliche  
Krankenkasse Hessen 
Bartingstr. 57 
64289 Darmstadt 

Herr Henkel 
steffen.henkel@ 
hrs.lsv.de 

06151/702-1123 06151/702-1270 

ERSATZKASSEN 
Für die Förderung von Selbsthilfe-
Landesorganisationen ist jede einzelne 
Mitgliedskasse selbst zuständig. Nur für 
die Förderung der Selbsthilfegruppen in 
Hessen gibt es eine Fördergemeinschaft 
der Ersatzkassen. Die Bearbeitung dieser 
Anträge erfolgt über die VdAK/AEV- 
Landesvertretung Hessen. 

 

VdAK/AEV 
Landesvertretung Hessen 
Walter-Kolb-Str. 9 – 11 
60594 Frankfurt  

Meinhard Johannides 
meinhard.johannides@ 
vdak-aev.de 

069/962168-20 069/962168-21 

Barmer Ersatzkasse 
Landesgeschäftsstelle Hessen 
-Leistung und Vertrag –  
Kurt-Schumacher-Str. 30 – 32 
60313 Frankfurt 

Frau Bodenseh 
m.bodenseh@ 
barmer.de 

018500/47-3367 018500/47-3369 

DAK 
Landesgeschäftsstelle Hessen-Thüringen 
Walter-Kolb-Str. 1 – 7 
60594 Frankfurt 

Herr Riemann 
bernd.riemann@ 
dak.de 

069/96125-178 069/96125-129 
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GEK-Gmünder Ersatzkasse 
Parcusstraße 8 
55116 Mainz 

Hans-Dieter Schäfer 
Hans-
dieter.schäfer@gek.de 

06131/9654-515  

Hamburg-Münchener Krankenkasse 
Regionalzentrum Frankfurt 
Hanauer Landstr. 21 
60314 Frankfurt 

Peter Köckert 
peter.koeckert@ 
hmk.info 

069/271004-31 069-271004-38 

Hanseatische Krankenkasse 
 
22039 Hamburg 

Frau Maren Stobbe 
maren.stobbe@hek.de 

040/65696-1144 040/65696-1201 

KKH-Kaufmännische Krankenkassen 
Regionalzentrum Frankfurt 
Walther-von-Cronberg-Platz 16 
60594 Frankfurt 

Jörg Immelnkämper 
joerg.immelnkaemper 
@kkh.de 

069/405879-300 069-405879-997 

Krankenkasse Eintracht 
Heusenstamm 
Am Lindenbaum 18 
63150 Heusenstamm 

Frau Gronau 
judit.gronau@ 
keh.biz 

06104/9607-23104 06104/65351 

Techniker Krankenkasse 
Landesvertretung Hessen 
Zeil 105 
60313 Frankfurt 

Christiane Laibacher 
christiane.laibacher@ 
tk-online.de 

069/962191-22 069/962191-11 
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ANSPRECHPARTNER 
FÜR MECKLENBURG-
VORPOMMERN 

PRIMÄRKASSEN  

 
 

Antragsformular: 
 

http://www.ikk.de/ikk/generator/ 
ikk-mecklenburg-vorpommern/-ressourcen/docs 

/115982,r=1101.doc 
 

AOK 
Mecklenburg-Vorpommern 
Alter Markt 3 -4  
18439 Stralsund 

Frau Geilen 
liane.geilen@ 
mv.aok.de 

01802/590590-4072 03831/6116-4012 

BKK-Landesverband Nord 
Hamburg/Mecklenburg-
Vorpommern/Schleswig-Holstein 
Wendenstr. 279 
20537 Hamburg  

k.A. 
 

0201/6166-0 
 
 

0201/6166-82406 
 
 

IKK Nord in Mecklenburg-Vorpommern 
Blücherstr. 27 c 
18055 Rostock 

Frau Schacht 
anja.schacht@ikk-
nord.de 

0381/367-1106 0381/367-2499 

LKK-Landwirtschaftliche Krankenkasse  
Mittel- und Ostdeutschland 
Hoppegartener Str. 100 
15366 Hönow 
Hinweis: 
eigene Förderrichtlinien 

Frau Krause 
Daniele.krause@ 
mod.lsv.de 

03342/36-1877 03342/36-1888 
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ERSATZKASSEN  

VdAK/AEV Landesvertretung 
Mecklenburg-Vorpommern 
Werderstr. 74a  
19055 Schwerin 
Hinweis: 
Der VdAK/AEV ist nur für 
Selbsthilfekontaktstellen zuständig. 

Herr Reboné 
thomas.rebone@ 
vdak-aev.de 
 

0385/5216-106 0385/5216-111 

Barmer Ersatzkasse 
Landesgeschäftsstelle 
Mecklenburg-Vorpommern 
Marienplatz 3 
19053 Schwerin 

Herr Kutzbach 
mecklenburg-
vorpommern@ 
barmer.de 
 

018500/12-1103 018500/12-1300 
018500/12-1000 

DAK 
Landesgeschäftsstelle Nord-Ost 
Nagelsweg 27 
20097 Hamburg 

Frau Wohlfahrt 
gabriele.wohlfahrt 
@dak.de 

040/2396-2968 040/2396-1600 

GEK-Gmünder Ersatzkasse 
Betreuungsstelle 
Mecklenburg-Vorpommern 
Geschwister-Scholl-Str. 9 
19053 Schwerin 

Frau Demmler 
martina.demmler@ 
gek.de 

0385/64518-13 0385/64518-33 

Hamburg-Münchener Krankenkasse 
Regionalzentrum Berlin 
Leistungsbereich 
Axel-Springer-Str. 51/52 
10969 Berlin 

Herr Schink 
rgz.berlin@hmk.info 
 

030/259090-40 030/259090-42 

Hanseatische Krankenkasse 
 
22039 Hamburg 

Frau Maren Stobbe 
maren.stobbe@hek.de 

040/65696-1144 040/65696-1201 

KKH-Kaufmännische Krankenkasse 
Leistungsbereich 
Heerstr. 25 
14052 Berlin 

Herr Waldenmaier 
gerd.waldenmaier@kkh.de 

030/30391-250 030/30391-414 

GEK-Gmünder Ersatzkasse (auch HZK 
Krankenkasse für Holz und Bauberufe da 
fusioniert) 
Betreuungsstelle Berlin 
Hohenzollerndamm 183 
10713 Berlin 

Frau Hagemeister-
Neschke 
mandy.hagemeister@ 
gek.de 

030/863917-11 030/863917-33 

Techniker Krankenkasse 
Landesvertretung Mecklenburg- 
Vorpommern 
Wismarsche Str. 142 
19053 Schwerin 

Dr. Rolando Schadowski 
dr.rolando.schadowski 
@tk-online.de 
 

0385/7609-565 0385/76090-200 
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ANSPRECHPARTNER 
FÜR NIEDERSACHSEN 

PRIMÄRKASSEN  

 
Antragsformular: 

 
http://www.tk-online.de/centaurus/generator/tk-
online.de/m02__landesvertretungen/0852/08__ 

selbsthilfe/02__foerderung__landesweit/selbsthilfe 
__3__projektantrag__selbsthilfe__organisationen__ 

pdf,property=Data.pdf 
 

AOK Niedersachsen 
Direktion 
Hildesheimer Str. 273 
30159 Hannover 

Edo Christophers 
edo.christophers@ 
nds.aok.de 

0511/8701-16811 0511/8701-15989 

BKK-Landesverband 
der Betriebskrankenkassen  
Hamburger Allee 61 
30161 Hannover  

Jens Burneleit 
jens.burneleit@bkk- 
niedersachsen-bremen.de 

0511/34844-232 0511/34844-241 

Knappschaft 
Verwaltungsstelle Hannover 
Siemensstr. 7 
30173 Hannover  

Andreas Perschel 
andreas.perschel@ 
kbs.de 

0511/8079-102 0511-8079-139 
 

IKK Niedersachsen 
Günther-Wagner-Allee 23 
30177 Hannover 

Ingrid Sasse 
ingrid.sasse@ 
ikk-niedersachsen.ikk.de 

0511/12389-1422 0511/12389-1409 

LKK Landwirtschaftliche  
Krankenkasse Niedersachsen: 
Im Haspelfelde 24 
30173 Hannover 

Susanne Niederschmidt 
Susanne.niederschmidt@ 
nb.lsv.de 

0511/8073-457 0511/8073 591 

 
 
ERSATZKASSEN  

VdAK/AEV 
Landesvertretung Niedersachsen 
Rathenaustr. 1 
30159 Hannover 
 

Herr Hanus 
Sebastian.hanus@ 
vdak-aev.de 

0511/30397-35 0511/30397-99 

Barmer Ersatzkasse 
Landesgeschäftsstelle 
Niedersachsen/Bremen 
Vahrenwalder Str. 133 
30165 Hannover 

Frauke Schlichte 
Frauke.schlichte@barmer.de 

018500/56-3113 018500/56-3292 
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DAK  
Landesgeschäftsstelle Hamburg 
Nargelsweg 27-31 
20097 Hamburg 

Gabriele Wohlfarth 
Gabriele.wohlfarth@dak.de 

040/23962968 0511-2836-169 

GEK-Gmünder Ersatzkasse 
Betreuungsstelle Niedersachsen 
Lister Str. 18 
30163 Hannover 

Herr Kursawe 
thomas.kursawe@ 
gek.de 

0511/626290-13 0511/626290-33 

Hamburg-Münchener Krankenkasse 
Regionalzentrum Hannover 
Münzstr. 3/4 
30159 Hannover 

Frau Himstedt 
rgz.hannover@ 
hmk.info 

0511/12409-40 0511/12409-59 

Hanseatische Krankenkasse 
 
22039 Hamburg 

Frau Maren Stobbe 
maren.stobbe@hek.de 

040/65696-1144 040/65696-1201 

KKH-Kaufmännische  
Landesverband Nordeutschland 
Karl-Wiechert Allee 61 
30625 Hannover 

Doreen Köhler 
Doreen.köhler@kkh.de 

0511/2802-3290 0511/3905-8099 

Techniker Krankenkasse 
Landesvertretung Niedersachsen 
Postfach 110252 
30099 Hannover 

Thomas Galinsky 
Thomas.galinsky@tk-
online.de 

0511/301853-41 0511/301853-30 
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ANSPRECHPARTNER 
FÜR NORDRHEIN-
WESTFALEN 
Hinweis:  
In Nordrhein-Westfalen sind die 
Zuständigkeitsbereiche der 
Krankenkassen teilweise regional 
untergliedert (Nordrhein und Westfalen-
Lippe). Bitte erfragen Sie die 
Einzelheiten bei den nachfolgend 
genannten Ansprechpartnern 

PRIMÄRKASSEN  

 
 
 
 

Antragsformular: 
 

http://www.tk-online.de/centaurus/generator/tk-
online.de/m02__landesvertretungen/0854/08__ 

selbsthilfe/02__foerderung__landesweit/selbsthilfe 
__antrag__3__projektfoerdeung__landesweit__pdf, 

property=Data.pdf 
 

AOK Rheinland-Hamburg 
Hauptverwaltung 
Kasernenstr. 61 
40213 Düsseldorf 

Gabriele Schippers 
gabriele.schippers@ 
rla.aok.bv 

0211/8791-1290 0211/8791-1125 

AOK Westfalen-Lippe 
Nordkirchenstr. 103 – 105 
44263 Dortmund 

Martina Pötter 
Martina.poetter@ 
wl.aok.de 

0231/4193-326 0231/4193-322 

BKK-Landesverband 
Kronprinzensstr. 6 
45128 Essen 

Heiko Ulbrich 
h.ulbrich@bkk-nrw.de 
Klaus Zunker 
k.zunker@bkk-nrw.de 

0201/179-1649 
 
0201/179-1520 

0201/179-1693 

Knappschaft 
Hauptverwaltung 
Dezernat I.5.2 
Königsallee 175 
44781 Bochum 

Karin Monhof 
Karin.monhof@kbs.de 
Klaus Bockermann 
Klaus.bockermann@kbs.de 

0234/304-152-03 
 
 
0234/304-152-01 

0234/304-9152-01 

Vereinigte IKK 
Albrecht-Thaer-Str. 36 – 38 
48147 Münster 

Mechtild Evers 
mechtild.evers@ 
vereinigte-ikk.de 

0251/2853-6901 0251/2853-6990 

IKK 
Landesverband Nordrhein 
Kölner Str. 1 – 5 
51429 Bergisch Gladbach 

Herr Hensel 
georg.hensel@ 
ikk-nordrhein.de 

01880/4551271 01880/4551289 

Landwirtschaftliche Sozialversicherung 
NRW 
Hoher Heckenweg 76 – 80 
48147 Münster 

Frau Voss 
claudia.voss@ 
nrw.lsv.de 

0251/2320-469 0251/2320-561 
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ERSATZKASSEN 
 
Für GEK, HEK, HMK, HZK, KKH gibt 
es in Nordrhein-Westfalen eine 
Selbsthilfe-Fördergemeinschaft der 
Ersatzkassen die bei der VdAK-
Landesvertretung Nordrhein abgewickelt 
wird. 

 

VdAK/AEV-Landesvertretung 
Nordrhein 
Graf-Adolf-Str. 67-69 
40210 Düsseldorf 

Hinweis:  
Die Selbsthilfe-Fördergemeinschaft der 
Ersatzkassen in Nordrhein-Westfalen 
fördert nur pauschal! 

Dirk Ruiss 
Dirk.ruiss@vdak-aev.de 

0211/38410-15 0211/38410-20 

Barmer Ersatzkasse 
Mecomstraße 10 
40223 Düsseldorf 

Claudia Muschter 
Claudia.muschter@barmer.de 

018500/673102 018500/6734090 

DAK,  
Landesgeschäftsstelle  
Nordrhein-Westfalen 
Graf-Adolf-Str. 89 
40210 Düsseldorf 

Herr Arno Prähler 
arno.praehler@ dak.de 
 

0211/550415-1106 0180/329 325 268101 

KKH-Kaufmännische Krankenkasse 
Landesvertretung NRW 
Moskauer Str. 25 
402237Düsseldorf 

Ingomar Röder 
Ingomar.röder@kkh.de 

0211/3024-213 0211/3024-140 

Techniker Krankenkassen 
Landesvertretung Nordrhein-Westfalen 
Bismarckstr. 101 
40210 Düsseldorf 

Harald Netz 
harald.netz@ 
tk-online.de 

0211/93600-29 0211/93600-13 
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ANSPRECHPARTNER 
FÜR RHEINLAND-PFALZ 

PRIMÄRKASSEN  

 
Antragsformular: 

 
http://www.tk-online.de/centaurus/generator/tk-
online.de/m02__landesvertretungen/0856/08__ 

selbsthilfe/02__foerderung__landesweit/selbsthilfe 
__antrag__3__pauschalfoerderung__kassenindividuell 

__landesweiter__organisationen__pdf,property=Data.pdf 
 

2009 federführend für Antragsannahme 
AOK Rheinland-Pfalz 
Virchowstr. 30 
47304 Eisenberg 

Frau Sandmann-Gilles 
petra.sandmann-gilles@ 
rp.aok.de 

06351/403-478 06351/403-710 

BKK 
Rheinland-Pfalz/Saarland 
Essenheimer Str. 126 
55128 Mainz 

Herr Miedreich 
rmiedreich@ 
bkk-rps.de 

06131/3305-39 06131/3305-71 

Knappschaft 
Verwaltungsstelle Saarbrücken 
St. Johanner Str. 46 – 48 
66111 Saarbrücken 

Herr Stefan Rabung 
stefan.rabung@ 
kbs.de 

0681/4002-1250 0681/4002-392 

IKK Südwest-Plus 
Hauptverwaltung 
Isaak-Fulda-Allee 7 
55124 Mainz 

Wilfried Both 
wilfried.both@ 
swprpl.de 

06131/2822-144 06131/2822-196 

LKK-Landwirtschaftliche  
Krankenkasse Rheinland-Pfalz 
Theodor-Heuss-Str. 1 
67346 Speyer 

Herr Schmitt 
herbert.schmitt@ 
hrs.lsv.de 

06232/911-3250 06231/911-3490 
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ERSATZKASSEN  

VdAK-/AEV-Landesvertretung 
Rheinland-Pfalz 
Gottelmannstr. 17 
55130 Mainz 
 

Axel Mittelbach 
axel.mittelbach@vdak-
aev.de 

06131/982550 06131/832015 

Barmer Ersatzkasse 
Landesgeschäftsstelle 
Rheinland-Pfalz 
Casinostr. 15 
56068 Koblenz 

Herr Kaufmann 
bernd,kaufmann@ 
barmer.de 

018500/60-3347 018500/60-3493 

DAK Landesgeschäftsstelle 
Rheinland-Pfalz/Saarland 
Abtlg. Öffentlichkeitsarbeit 
Göttelmannstr. 17 
55130 Mainz 

Herr Juchem 
volker.juchem@ 
dak.de 

06131/9982-126 06131/9982-409 

GEK-Gmünder Ersatzkasse 
Betreuungsstelle Rheinland-Pfalz 
Parcusstr. 8 
55116 Mainz 

Herr Schäfer 
hans-dieter.schaefer@ 
gek.de 

06131/96545-15 06131/96545-33 

Hamburg-Münchener Krankenkasse 
Regionalzentrum Mainz 
Rheinstr. 4 
55116 Mainz 

Ralf Gerbrecht 
Rald.gerbrecht@hmk.info 

06131/1408-400 06131/1408-490 

Hanseatische Krankenkasse 
 
22039 Hamburg 

Frau Maren Stobbe 
maren.stobbe@hek.de 

040/65696-1144 040/65696-1201 

HZK-Krankenkasse für Holz- und 
Bauberufe 
Kaiserleistr. 55 
63067 Offenbach 

Herr Staat 
armin.staat@ 
hzk-online.de 

069/962170-10 069/962170-24 

KKH-Kaufmännische Krankenkassen 
Landesverwaltung Hessen 
Leistungsbereich 
Walther-von-Cronberg-Platz 16 
60594 Frankfurt 

Herr Fliess 
ulrich.fliess@kkh.de 

069/405879-139 069-405879-199 
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ANSPRECHPARTNER 
FÜR SAARLAND 

PRIMÄRKASSEN  

 
Antragsformular: 

 
http://www.tk-online.de/centaurus/generator/tk-
online.de/m02__landesvertretungen/0858/08__ 

selbsthilfe/02__foerderung__landesweit/selbsthilfe 
__antrag__2__projektfoerderung__landesweit__pdf 

,property=Data.pdf 
 

AOK Saarland 
Halbergstr. 1 
66121 Saarbrücken 

Frau Elberskirch 
Eva.elberskirch@ 
sl.aok.de 

0681/6001-413 0681/6001-550 

BKK 
Rheinland-Pfalz/Saarland 
Essenheimer Str. 126 
55128 Mainz 

Herr Miedreich 
rmiedreich@ 
bkk-rps.de 

06131/3305-39 06131/3305-71 

Knappschaft 
Verwaltungsstelle Saarbrücken 
St. Johanner Str. 46 – 48 
66111 Saarbrücken 

Herr Stefan Rabung 
stefan.rabung@ 
kbs.de 

0681/4002-1250 0681/4002-392 

IKK Südwest-Direkt 
Berliner Promenade 1 
66111 Saarbrücken 

Dr. Bernhard Allmann 
bernhard.allmann@ 
swd.ikk.de 

0681/93696-3036 0681/93696-196 

LKK-Landwirtschaftliche  
Krankenkasse für das Saarland 
Heinestr. 2 – 4 
66121 Saarbrücken 

Herr Münzel 
klaus.muenzel@ 
hrs.lsv.de 

0681/66500-4463 0681/66500-4458 
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ERSATZKASSEN  

VdAK-/AEV 
Landesvertretung Saarland 
Talstr. 30 
66199 Saarbrücken 

Herr Mittelbach 
axel.mittelbach@ 
vdak-aev.de 

0681/926 71-17 0681/92671-28 

Barmer Ersatzkasse 
Landesgeschäftsstelle Saarland 
St. Johanner Str. 41 
66111 Saarbrücken 

Herr Keck 
michael.keck@ 
barmer.de 

018500/52-3304 018500/52-3070 

DAK Landesgeschäftsstelle 
Rheinland-Pfalz/Saarland 
Abtlg. Öffentlichkeitsarbeit 
Göttelmannstr. 17 
55130 Mainz 

Herr Juchem 
volker.juchem@ 
dak.de 

06131/9982-161 06131/9982-408 

GEK-Gmünder Ersatzkasse 
Betreuungsstelle Saarland 
Trierer Str. 12 
66111 Saarbrücken 

Herr Bach 
kurt.bach@gek.de 
 

0681/94718-916 0681/94718-93 

Hamburg-Münchener Krankenkasse 
Regionalzentrum Mainz 
Rheinstr. 4 
55116 Mainz  

Herr Gerbrecht 
Ralf.gerbrecht@ 
hmk.info 

06131/1408-400 06131/1408-490 

Hanseatische Krankenkasse 
 
22039 Hamburg 

Frau Maren Stobbe 
maren.stobbe@hek.de 

040/65696-1144 040/65696-1201 

HZK-Krankenkasse für Holz- und 
Bauberufe 
Kaiserleistr. 55 
63067 Offenbach 

Herr Staat 
armin.staat@ 
hzk-online.de 

069/962170-10 069/962170-24 

KKH-Die Kaufmännische  
Regionalzentrum Saarbrücken 
Dudweiler Str. 26 - 30 
66111 Saarbrücken 

Herr Diehl 
helmut.diehl@kkh.de 
 
ab 01.01.09 Herr Jäger 

0681/38919-40 0681/38919-40 

Techniker Krankenkasse 
Landesvertretung Saarland 
Trierer Str. 8 
66111 Saarbrücken 

Thomas Jochum 
thomas.jochum@ 
tk-online.de 

0681/94887-13 0681/94887-78 
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ANSPRECHPARTNER 
FÜR SACHSEN 

PRIMÄRKASSEN  
 

 
 

Antragsformular: 
 

http://www.vdak.de/LVen/SAC/Versicherte/Selbsthilfe/ 
individuell/2008_KAI_SH_Land.pdf 

AOK Sachsen 
Sternplatz 7 
01067 Dresden 

Herr Tschirch 
frank.tschirch@ 
sac.aok.de 

0351/4946-15104 0180/5026509-260 

BKK Landesverband Ost 
Tiergartenstr. 32 
01219 Dresden 

Herr Darmstadt 
darmstadt.p@ 
bkk-ost.de 

0351/4371332 0351/4371310 

Knappschaft Sachsen 
Jagdschänkenstr. 50 
09108 Chemnitz 

Dr. Horst Reichenbach 
horst.reichenbach@ 
kbs.de 

0371/801-4100 0371/801-4102 

LKK-Landwirtschaftliche Krankenkasse  
Mittel- und Ostdeutschland 
Hoppegartener Str. 100 
15366 Hönow 
Hinweis: 
eigene Förderrichtlinien 

Daniela Kause 
Daniela.krause@mod.lsv.de 

03342/36-1877 03342/36-1888 
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ERSATZKASSEN 
 

 

Barmer Ersatzkasse 
Landesgeschäftsstelle Mitte 
Ludwig-Erhard-Str. 49 
04103 Leipzig 

Frau Anett Kryjom 
anett.kryjom@ 
barmer.de 
 

018500/23-3602 018500/23-3099 

DAK-Landesgeschäftsstelle Berlin, 
Brandenburg, Sachsen, Sachsen-Anhalt 
Kommandantenstr. 18 
10969 Berlin 

Michael Tzschoppe 
michael.tzschoppe@ 
dak.de 

030/69007-148 030/69007-516 

Hamburg-Münchener Krankenkasse 
Regionalzentrum Leipzig 
Leistungsbereich 
Elsterstr. 51 
04109 Leipzig 

Herr Schoebel 
rgzleipzig@ 
hmk.info 

0341/7112-401 0341/7112-451 
 

Hanseatische Krankenkasse 
Grimmaische Str. 2 - 4 
04109 Leipzig 

Frau Maren Stobbe 
maren.stobbe@hek.de 

040/65696-1144 040/65696-1201 

Techniker Krankenkasse 
Landesvertretung Sachsen 
Lockwitzer Str. 23 – 27 
01219 Dresden 

Marion Reinhardt 
marion.reinhardt@tk-
online.de 

0351/4773-905 0351/4773-908 
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ANSPRECHPARTNER 
FÜR SACHSEN-ANHALT 
 

PRIMÄRKASSEN  
In Sachsen-Anhalt gibt es eine 
Fördergemeinschaft der Ersatzkassen, die 
über die VdAK/AEV- Landesvertretung 
Sachsen-Anhalt abgewickelt wird. 

 
Antragsformular: 

 
http://www.tk-online.de/centaurus/generator/tk-

online.de/m02__landesvertretungen/0882/08__selbsthilfe/ 
02__foerderung__landesweit/selbsthilfe__antrag__ 

4__projektfoerderung__landesweit__pdf,property=Data.pdf 

AOK Sachsen-Anhalt 
Hauptverwaltung 
Lüneburger Str. 4 
39106 Magdeburg 

Frau Szmaglinski 
monika.szmaglinski@ 
san.aok.de 

0391/580-4441 0391/580-4212 

BKK Landesverband Ost 
Landesrepräsentanz Sachsen-Anhalt 
Universitätsplatz 12 
39104 Magdeburg 

Herr Tietz 
tietz.m@bkk-ost.de 

0361/2246-490 0361/2246-301 

Knappschaft- 
Verwaltungsstelle Cottbus 
August-Bebel-Str. 85 
03046 Cottbus 

Frau Walter 
adelheid.walter@ 
kbs.de 

0355/357 17211 0355/357-17240 

IKK gesund plus in Sachsen-Anhalt 
Hauptverwaltung 
Umfassungsstr. 85 
39124 Magdeburg  

Dr. Olaf Haase 
olaf.haase@ 
ikk-gesundplus.de 

0391/2806-220 0391/2806-498 

LKK-Landwirtschaftliche Krankenkasse  
Mittel- und Ostdeutschland 
Hoppegartener Str. 100 
15366 Hönow 
Hinweis: 
eigene Förderrichtlinien 

Daniela Kause 
Daniela.krause@mod.lsv.de 

03342/36-1877 03342/36-1888 
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ERSATZKASSEN 
Hinweis: 
In Sachsen-Anhalt gibt es seit 2003 eine 
Fördergemeinschaft der Ersatzkassen, in 
der die VdAK/AEV-Landesvertretung die 
Federführung hat. 

 

VdAK-/AEV-Landesvertretung 
Sachsen-Anhalt 
Schleinufer 12 
39104 Magdeburg 

Herr Dr. Schmeichel 
volker.schmeichel@ 
vdak-aev.de 

0391/56516-20 0391/56516-30 

Barmer Ersatzkasse 
Landesgeschäftsstelle 
Sachsen-Anhalt 
Halberstädter Str. 15 
39112 Magdeburg 

Frau Schettina 
kerstin.schettina@ 
barmer.de 

018500/19-3324 018500/19-3390 

DAK-Landesgeschäftsstelle Berlin 
Vertragsbereich 
Kommandantenstr. 18 
10969 Berlin 

Michael Tzschoppe 
michael.tzschoppe@ 
dak.de 

030/69007-148 030/69007-516 

GEK – Gemünder Ersatzkasse  
Betreuungstelle Sachsen-Anhalt 
Rogätzer Str. 8 
39106 Magdeburg 

Frau Bremer 
stefanie.bremer@ 
gek.de 

0391/56517-144 0391/56517-133 

Hamburg-Münchener Krankenkasse 
Regionalzentrum Leipzig 
Leistungsbereich 
Elsterstr. 51 
04109 Leipzig 

Herr Schoebel 
rgzleipzig@ 
hmk.info 

0341/7112-401 0341/7112-451 
 

Hanseatische Krankenkasse 
 
22039 Hamburg 

Frau Maren Stobbe 
maren.stobbe@hek.de 

040/65696-1144 040/65696-1201 

Techniker Krankenkasse 
Landesvertretung Sachsen-Anhalt 
Olvenstedter Str. 66 
39108 Magdeburg 

Arlett Dölle 
arlett.doelle@ 
tk-online.de 

0391/7394-480 0391/7394-444 
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ANSPRECHPARTNER 
FÜR SCHLESWIG-
HOLSTEIN 

PRIMÄRKASSEN  

 
In Schleswig-Holstein gibt es einen Internetauftritt zur Selbsthilfeförderung 

der Kassen, aus dem auch die verschiedenen Formulare heruntergeladen 
werden können. 

 
http://www.arge-selbsthilfefoerderung-sh.de/ 

AOK Schleswig-Holstein 
Gesundheitspartnerservice 
Edisonstr. 70 
24145 Kiel 

Frau Krüger 
claudia.krueger@ 
aok.sh.de 

0431/605-1813 0431/605-251813 

BKK-Landesverband Nord 
Hamburg/Mecklenburg-
Vorpommern/Schleswig-Holstein 
Wendenstr. 279 
20537 Hamburg 

Herr Heiko Wolgast 
heiko.wolgast@bkk-nord.de 

040/ 251505 – 289  

IKK Nord in Schleswig-Holstein 
Parkallee 21 
24782 Büdelsdorf 
Hinweis: 
eigene Förderrichtlinien 

Anke Fuchs 
Anke.fuchs@ikk-nord.de 
 

04331/345-727 04331/345-778 

LKK 
Schleswig-Holsteinische  
Landwirtschaftliche Krankenkasse 
Schulstr. 29 
24143 Kiel 

Ingo Holtmeier 
Ingo.holtmeier 
@kiel.lsv.de 

0431/7024-2110 0431/7024-2990 

Knappschaft – Die neue 
Seekrankenversicherung 
Preußer Str. 1 - 9 
24105 Kiel 

Herr Hoffmann 
achim.hoffmann@ 
kbs.de 

0431/25960880 0431/56-8503 

VdAK/AEV 
Landesvertretung Schleswig-Holstein 
Kehdenstr. 1 
24103 Kiel 

Oliver Grieve 
oliver.grieve@ 
vdak-aev.de 

0431/97441-16 0431/97441-23 
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ERSATZKASSEN 
In Schleswig-Holstein gibt es eine 
Fördergemeinschaft der kleinen 
Ersatzkassen, die über die VdAK/AEV- 
Landesvertretung Schleswig-Holstein 
abgewickelt wird. 

 

Barmer Ersatzkasse 
Landesgeschäftstelle 
Schleswig-Holstein 
Hopfenstr. 1 D 
24114 Kiel 

Stefan Kiendl 
stefan.kiendl@ 
barmer.de 

018500/85-3357 018500/85-3280 

DAK 
Landesgeschäftsstelle Nord-Ost 
Nagelsweg 27 
20097 Hamburg 

Frau Wohlfahrt 
gabriele.wohlfahrt 
@dak.de  

040/2396-2968 
 

040/2396-1600 

GEK-Gmünder  
Betreuungsstelle Schleswig 
Küterstr. 14 – 18 
24103 Kiel 

Martin Holst 
Martin.holst@gek.de 

0431/9821-611 0431/9821-633 

Hamburg-Münchener Ersatzkasse 
Regionalzentrum Kiel 
- Leistungsbereich –  
Sophienblatt 82 – 86 
24114 Kiel 

Herr Kock 
ingo.kock@hmk.info 
 

0431/6700-200 0431/6700-555 

Hanseatische Krankenkasse 
 
22039 Hamburg 

Frau Maren Stobbe 
maren.stobbe@hek.de 

040/65696-1144 040/65696-1201 

KKH-Kaufmännische  
Landesverband Nordeutschland 
Karl-Wiechert Allee 74 a 
30625 Hannover 

Doreen Köhler 
Doreen.köhler@kkh.de 

0511/2802-3290 0511/3905-8099 

Techniker Krankenkasse 
Landesvertretung  
Schleswig-Holstein 
Holstenstr. 22 
24105 Kiel 

Volker Clasen 
volker.clasen@ 
tk-online.de 

0431/98158-516 0431/98158-555 
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ANSPRECHPARTNER 
FÜR THÜRINGEN 

PRIMÄRKASSEN  

 
Antragsformular: 

 
http://www.tk-online.de/centaurus/generator/tk-online.de/ 

m02__landesvertretungen/0884/08__selbsthilfe/01__ 
foerderung__oertlich__landesweit/selbsthilfe__antrag__4__ 

selbsthilfe__projektfoerderung,property=Data.pdf 

AOK Thüringen 
Samuel-Beck-Weg 4 
99097 Erfurt 

Karin Busch 
karin.busch@ 
thr.aok.de 

0361/6574-10159 0361/6574-10100 

BKK Landesverband Ost 
Landesrepräsentanz Thüringen 
Pförtchenstr. 1 
99096 Erfurt 

Herr Tietz 
tietz.m@bkk-ost.de 

0361/2246-490 0361/2246-301 

Knappschaft  
Verwaltungsstelle Kassel 
Kölnische Str. 73 
34117 Kassel 

Marion Hoffmann 
marion.hoffmann@ 
kbs.de 

0561/7284-690 0561/7284-639 

IKK Thüringen 
Hauptgeschäftsstelle 
Mittelhäuser Str. 68 
99091 Erfurt 

Frau Tröbs 
Marie-luise.troebs@ 
th.ikk.de 

0361/7479-194 0361/7479-159 

LKK-Landwirtschaftlich 
Krankenkasse Berlin: 
KK für den Gartenbau 
Frankfurter Str. 126 
34121 Kassel 

Herr Altewischer 
hans-juergen.altewischer 
@gartenbau-lsv.de 

0561/928-2432 0561/928-2305 
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ERSATZKASSEN  

Barmer Ersatzkasse 
Landesgeschäftsstelle Thüringen 
Johannesstr. 164 
99084 Erfurt 

Frau Salzmann 
gudrun.salzmann@ 
barmer.de 

018500/26-3221 018500/26-3390 

DAK 
Landesgeschäftsstelle Hessen-Thüringen 
Walter-Kolb-Str. 1 – 7 
60594 Frankfurt 

Herr Riemann 
bernd.riemann@ 
dak.de 

069/96125-178 069/96125-129 

GEK-Gmünder Ersatzkasse 
Geschäftsstelle Erfurt 
Lachsgasse 3 
99084 Erfurt 

Frau Schmitt 
ilona.schmitt@ 
gek.de 

0361/34746-11 0361/34746-33 

Hamburg-Münchener Krankenkasse 
Regionalzentrum Leipzig 
Leistungsbereich 
Elsterstr. 51 
04109 Leipzig 

Herr Schoebel 
rgzleipzig@ 
hmk.info 

0341/7112-401 0341/7112-451 
 

Hanseatische Krankenkasse 
 
22039 Hamburg 

Frau Maren Stobbe 
maren.stobbe@hek.de 

040/65696-1144 040/65696-1201 

Techniker Krankenkasse 
Landesvertretung Thüringen 
Schlösserstr. 22 
99084 Erfurt 

Frau Dr. Hopstock 
dr.brigitte.hopstock@ 
tk-online.de 

0361/5421-417 0361/5421-430 

 


